WYMAGANIA EDUKACYJNE NA STOPNIE SZKOLNE

Il KLASA
Europa — kontynent, na ktorym mieszkasz
dopuszczajacy dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
= wskazuje na mapie = wskazuje na mapie = Qopisuje potozenie » wykazuje wpltyw = okresla
Europe, wybrane elementy linii geograficzne Europy, czynnikow wspotzaleznosci,

= wskazuje na mapie
wybrane elementy linii
brzegowej Europy oraz
wybrane rzeki,

= wskazuje na mapie
wybrane panstwa
Europy i ich stolice

brzegowej Europy oraz
wybrane rzekKi i jeziora,
= wskazuje na mapie
wybrane gory Europy,
= wskazuje na mapie
wybrane panstwa
Europy i ich stolice

pojecia: fiord

= wymienia typy klimatu
Europy i podaje ich
glowne cechy,

= wykazuje wplyw
Oceanu Atlantyckiego i
pradow morskich na
klimat Europy,

= okresla, na podstawie
map, gtbwne cechy
srodowiska
przyrodniczego Europy,

= wymienia gldéwne grupy
jezykowe Europy

ksztattujacych klimat na
cechy klimatu
wskazanych obszarow
Europy,

* poréwnuje srodowisko
przyrodnicze
wskazanych regonow,

= okresla wptyw
zréznicowania
narodowosciowego i
kulturowego na zmiany
polityczne wspolczesnej
Europy

korzystajac z map,
migdzy poszczegdlnymi
sktadnikami $rodowiska
przyrodniczego Europy,

» wykazuje integracj¢
krajow europejskich w
ramach UE

Polozenie

i Srodowisko przyrodnicze Polski

Polozenie Polski

» podaje wielkos¢
powierzchni Polski,

= wskazuje na mapie
granice Polski z jej
poszczegolnymi
sasiadami oraz granice

= okresla wspolrzedne
geograficzne skrajnych
oraz wskazanych
punktow Polski,

= poréwnuje, na
podstawie diagramow,

= oblicza roznice czasu
stonecznego
wskazanych miejsc w
Polsce

pojecia: morskie wody

* wykazuje wpltyw
polozenia na
srodowisko
przyrodnicze i
gospodarke Polski

" poréwnuje granice i
terytorium
wspotczesnej Polski z
granica 1 terytorium
Polski przed II wojna
Swiatowa,

morska, powierzchnig wewngtrzne, morskie = okres$la korzysci
= wymienia nazwy terytorium Polski z wody terytorialne wynikajace z potozenia
panstw sasiadujacych z powierzchnig innych Polski w Europie




Polska i ich stolice

panstw Europy

pojecia: granice
wewngtrzne UE

Wydarzenia z p

rzeszltosci geologicznej Polski. Dzialalno$¢ l1adolodu i jego wplyw na rzezbe terenu. Baza surowcowa

rozpoznaje wybrane
rodzaje skat,
wyroznione ze wzgledu
na genezg, wystepujace
w Polsce i we wlasnym
regionie,

wymienia przyktadowe
formy terenu powstate
w wyniku dziatalnosci
lodowca,

wskazuje na mapie
miejsca wydobycia w
Polsce wybranych
SUTOWCOW
energetycznych,

podaje przyktady
gospodarczego
wykorzystania skat,
wymienia surowce
mineralne (w tym
skalne) wydobywane
we wlasnym regionie i
podaje przyktady ich
gospodarczego
wykorzystania

rozpoznaje wybrane
rodzaje skat
wystepujace w Polsce i
wlasnym regionie,
opisuje warunki
tworzenia si¢ poktadow
wegla kamiennego i
wapieni,

wskazuje na mapie
maksymalne zasiggi
zlodowacen na obszarze
Polski,

wskazuje, korzystajac z
mapy geologicznej
Polski, rejony
wystepowania roznych
rodzajow skat
(wyroznionych ze
wzgledu na genezg),
wskazuje na mapie
przyktady form
polodowcowych
wystepujacych na
obszarze Polski,
wskazuje na mapie
miejsca wydobycia w
Polsce wybranych

= rozpoznaje wskazane
rodzaje skat oraz,
korzystajac z mapy,
okresla glowne obszary
ich wystepowania w
Polsce 1 we wlasnym
regionie,

= zna podzial dziejow
Ziemi na ery,

= wskazuje na mapie
Polski gorotwory
hercynskie i alpejskie,

= wymienia przykladowe
formy terenu powstate
w wyniku erozyjnej i
akumulacyjnej
dziatalnos$ci ladolodu
oraz wod
wyplywajacych z
topniejacego lodoweca i
przedstawia ich genezg,

= wymienia surowce,
ktore Polska eksportuje
i importuje

pojecia: ozy, rzezba
mtodoglacjalna

* rozpoznaje i opisuje na

podstawie rysunkow
lub fotografii wskazane
formy terenu powstate
w wyniku dziatalnosci
ladolodu lub wod
wyplywajacych z
topniejacego lodowca
(w tym typy jezior
polodowcowych) oraz
przedstawia ich geneze,
wykazuje zaleznosci
pomiedzy wspotczesna
rzezba Polski a
wybranymi
wydarzeniami
geologicznymi (ruchy
gorotworcze, zalewy
morz, zlodowacenia),
wykazuje zalezno$é
migdzy dziatalnos$cia
ladolodu a cechami
rzezby terenu poinocne;j
I sSrodkowej Polski,
wykazuje zaleznos¢,
korzystajac z map,
migdzy skalami

zna podziat dziejow
Ziemi na ery i okresy,
czyta mapg
stratygraficzna Polski
(wystepowanie skat z
roznych okresow
geologicznych),
wykazuje na
przyktadach zwiazek
wystepowania
okreslonych typow
genetycznych skat na
danym obszarze Polski
z przesztoscia
geologiczna,

wykazuje zaleznos¢
wystgpowania
surowcOw mineralnych
od budowy
geologicznej




SUrowcoOw
energetycznych,
metalicznych i skalnych

pojecia: ladoldd, jeziora
polodowcowe, glazy
narzutowe, sandry,
pradoliny

wystepujacymi na
danym terenie (w tym
we wlasnym regionie) a
dzialalno$cia ladolodu

Podz

ial Polski na krainy geograf

iczne

wymienia nazwy i
wskazuje na mapie
potozenie krain
geograficznych,
umiejscawia wlasny
region (miejscowos¢) w
odpowiednim pasie
uksztaltowania
powierzchni i krainie
geograficznej,
odczytuje, na podstawie
mapy hipsometrycznej,
skrajne wysokosci
bezwzgledne w
poszczego6lnych pasach
uksztaltowania
powierzchni Polski

» przyporzadkowuje
krainy geograficzne
odpowiednim pasom
uksztatltowania
powierzchni Polski,

= uzasadnia dlaczego
Polsk¢ nazywamy
Krajem nizinnym

* przedstawia,
korzystajac z mapy
hipsometrycznej,
zréznicowanie
wysokosci
bezwzglednych na
terytorium Polski,

= wyroznia gtoéwne cechy
uksztattowania
powierzchni Polski

= poréwnuje, korzystajac
z mapy, wysokosci
bezwzgledne 1 rzezbe
terenu poszczegolnych
krain geograficznych

= podaje kryteria
wyrédzniania krain
geograficznych

Klimat Polski
podaje nazwe miesiaca | ® podaje warto$¢ sredniej | = wymienia czynniki = wymienia cechy * wyjasnia przejsciowosé
0 najwigkszej i temperatury powietrza ksztattujace klimat klimatu $wiadczace o jako dominujaca ceche
najmniejszej Sredniej w lipcu i w styczniu, Polski, jego przejsciowosci, klimatu Polski,

temperaturze powietrza,
wymienia termiczne

srednia sumg opadow

= podaje gldwne cechy

oraz przewazajacy

rozktadu temperatury

= opisuje wptyw
naptywajacych mas

* wyjasnia, korzystajac z
rysunku, rolg wzniesien




pory roku,

= opisuje typy pogody i
ich zmiennos$¢ w ciagu
roku

kierunek wiatrow w
Polsce,
» wymienia cechy

klimatu umiarkowanego

przejsciowego,
= wymienia cechy
klimatu gorskiego,

powietrza i opadéw na
obszarze Polski,
wyrdznia rodzaje mas
powietrza naptywajace
nad Polske 1 wskazuje
na mapie kierunek ich
ruchu,

powietrza na
ksztattowanie si¢
pogody w Polsce w
réznych porach roku,
wykazuje zaleznos¢
wysokos$ci temperatury
powietrza 1 wielkosci

pojezierzy w powstaniu
cienia opadowego

= Qpisuje, na podstawie = przedstawia zwigzek opadow na
diagram6w oraz map rocznego przebiegu poszczegdlnych
klimatycznych, cechy temperatury powietrza z obszarach Polski od
klimatu wskazanych potozeniem Polski w czynnikow
regionéw Polski (w tym strefie umiarkowanych ksztattujacych klimat
regionu zamieszkania) szerokosci
geograficznych N
pojecia: klimat
umiarkowany przejsciowy,
termiczne pory roku
Wody powierzchniowe Polski
= wskazuje na mapie = wymienia nazwy i * podaje przyktady jezior | ® wyjasnia przyczyny * ocenia mozliwo$¢
rzeki: Wisle, Odre, ich wskazuje na mapie o rdéznej genezie, asymetrii dorzecza gospodarczego
wybrane doptywy oraz rzeki glowne (w tym = wskazuje na mapie Wisty i Odry wykorzystania rzek i
najwigksze jeziora w wybrane rzeki obszary Polski * Wyjasnia przyczyny jezior w Polsce oraz we

Polsce,

» podaje nazwy ciekoéw i
zbiornikow wodnych w
poblizu miejsca
swojego zamieszkania
oraz ocenia stan ich
czystosci

przymorza),

= wskazuje na mapie
obszar Polski nalezacy
do zlewiska Morza
Battyckiego,

= wskazuje na mapie
potozenie wybranych
jezior w Polsce (w tym
sztucznych
zaporowych)

zagrozone powodziami
1 wyjasnia przyczyny
tych zagrozen,
wskazuje na mapie
potozenie obszarow
Polski nalezace do
poszczego6lnych
zlewisk,

Zaznacza na mapie
konturowej wskazane

zmienno$ci przeptywow
wybranych rzek Polski
w ciagu roku

wlasnym regionie,
ukazuje zwiazki
pomigdzy stosunkami
wodnymi na danym
terenie a budowa
geologiczna, rzezba
terenu i klimatem




pojecia: jeziora
polodowcowe, jeziora
krasowe, jeziora sztuczne,
zasilanie rzeki

dorzecza oraz dziaty
wodne

Morze Baltyckie
= Qpisuje, na podstawie = wymienia wybrane * wyjas$nia genezg * pordéwnuje wybrane wykazuje zwiazek cech
mapy, potozenie cechy Morza wybranych typow warunki przyrodnicze fizycznych i
Baltyku, Battyckiego (wielko$¢, wybrzezy Baltyku (temperaturg chemicznych wod
= okresla, korzystajac z glebokosé, zasoleni i wody i zasolenie) z Battyku z potozeniem
mapy, potozenie temperatura wody), pojecia: strefa innymi morzami geograficznym i

wybranych elementow
linii brzegowej

= wymienia typy
wybrzezy Morza
Battyckiego

pojecia: morze szelfowe,
zalew, wybrzeze
mierzejowo-zalewowe

wylacznosci ekonomiczne;j

$rédziemnymi Europy,
* wyjasnia przyczyny
malego zasolenia wod
Baltyku,
* wyjasnia przyczyny
degradacji wod Battyku

$rédziemnym typem
morza,

podaje przyktady
dziatan zmierzajacych
do ochrony wod
Battyku — w ramach
migdzynarodowe;j
wspolpracy panstw
nadbattyckich,
proponuje dziatania
zmierzajace ochrony
wod Battyku

Zréznicowanie gleb w Polsce
* wymienia nazwy = wskazuje na mapie = charakteryzuje gleby * rozpoznaje i wskazuje zwiazek
zyznych gleb obszary wystepowania wlasnego regionu charakteryzuje profile pomigdzy typem
wystgpujacych w glownych typow gleb glebowe wybranych genetycznym gleby a
Polsce Polski typow gleb warunkami jej
powstawania
Podzial administracyjny i ludnos¢ Polski

= okre$la przynaleznos¢
wlasnej miejscowosci

= okresla, korzystajac z
mapy, potozenie

= porownuje, korzystajac
z danych

= opisuje podziat
administracyjny Polski,

wskazuje roznice
pomigdzy zadaniami




do poszczegdlnych
jednostek
administracyjnych:
gminy, powiatu,
wojewodztwa,
okresla, korzystajac z
mapy, potozenie
wlasnego wojewddztwa
1 wojewodztw
sasiednich oraz ich
stolic,

podaje liczbg ludnosci
Polski,

wymienia nazwy
panstw, do ktérych w
ostatnich latach
wyjechalo najwigce;j
Polakow,

opisuje rynek pracy w
swojej miejscowosci 1
gminie,

wskazuje na mapie
Polski obszary o duzej i
matej gestosci
zaludnienia,

wskazuje na mapie
potozenie wybranych
miast Polski

poszczegdlnych
wojewodztw 1 ich
stolic,

opisuje, korzystajac z
wykresow lub danych
statystycznych, zmiany
liczby ludnosci Polski
po 1945 roku,

oblicza, na podstawie
danych, przyrost
naturalny i przyrost
rzeczywisty,
przedstawiana, na
podstawie wykresow,
zmiany struktury
zatrudnienia w Polsce w
wybranych latach,
wykazuje zwiazek
migdzy wyksztatlceniem
a mozliwoscia
znalezienia pracy,
przedstawia,
korzystajac z mapy,
rozmieszczenie
mniejszosci
narodowych w Polsce,
podaje warto$¢ Sredniej
gestosci zaludnienia w
Polsce,

oblicza gestos¢
zaludnienia wskazanego
obszaru,

statystycznych,
wojewodztwa pod
wzgledem np.
powierzchni i liczby
mieszkancow,

podaje aktualna warto$¢
wspotczynnika
przyrostu naturalnego w
Polsce,

podaje
charakterystyczne
cechy ludnosci Polski
dotyczace struktury
wieku i ptci,

podaje przyczyny
wystgpowania wyzu i
nizu demograficznego,
poréwnuje, na
podstawie danych
statystycznych,
strukture zatrudnienia w
Polsce i wybranych
krajach Europy,
przedstawia strukturg
narodowosciowa
ludnosci Polski,
charakteryzuje, na
podstawie mapy
gestosci zaludnienia,
rozmieszczenie
ludnosci w Polsce (w
tym we wlasnym

podaje przyktady
konsekwencji procesu
starzenia sie
Spoleczenstwa,
wyjasnia przyczyny
zmian liczby ludno$ci w
Polsce,

przedstawia zalezno$ci
migdzy przyrostem
rzeczywistym a saldem
migracji zagranicznych,
ocenia spoteczne skutki
emigracji (negatywne i
pozytywne),

analizuje, korzystajac z
piramidy wieku i pici
ludnosci, strukture
ludnosci Polski w
podanym roku,
wskazuje zwiazek
pomigdzy struktura
zatrudnienia a
poziomem rozwoju
gospodarczego kraju,
wskazuje roznice w
strukturze zatrudnienia
w Polsce 1 we wlasnym
regionie,

dostrzega spoteczne
problemy wynikajace z
bezrobocia i podaje
przyktady sposoboéw ich

wladz samorzadowych:
gminnych,
powiatowych,
wojewodzkich,
wskazuje zwiazek
pomigdzy spadkiem
wspotczynnika
przyrostu naturalnego i
ujemnego salda
migracji a procesem
starzenia si¢
spoteczenstwa,
poréwnuje , na
podstawie danych
statystycznych, stope
bezrobocia w Polsce z
innymi krajami Europy,
opisuje zrdznicowanie
stopy bezrobocia w
roznych czgs$ciach
Polski (w tym we
wlasnym regionie) 1
wyjasnia przyczyny
tego zjawiska,
wyjasnia przyczyny
zmiany struktury
narodowosciowej
ludnosci Polski po II
WOjnie $wiatowej w
stosunku do okresu
poprzedniego,

opisuje wplyw migracji




= pordéwnuje, na
podstawie danych
statystycznych, gestosé
zaludnienia swojego
wojewddztwa z
gestoscia zaludnienia w
innych wojewodztwach,

* wymienia przyktadowe
funkcje miast,

= opisuje funkcje
pelione przez wlasna
miejscowosc,

= opisuje zmiany cech
wspotczesnego
osadnictwa wiejskiego,
ze szczegOlnym
uwzglednieniem
wlasnego regionu

pojecia: przyrost
naturalny, saldo migracji
przyrost rzeczywisty,
emigracja, imigracja,
nardd, mniejszos¢
narodowa, gestos¢
zaludnienia

regionie),

= zna typy zespotow
miejskich,

= poréwnuje wybrane
miasta Polski pod
wzgledem petnionych
funkciji, ze szczegdlnym
uwzglednieniem
wlasnego regionu,

* wyjasnia na czym
polega proces
urbanizacji

pojecia: wspotczynnik
przyrostu naturalnego,
wspotczynnik przyrostu
rzeczywistego, struktura
zatrudnienia, stopa
bezrobocia, aglomeracja,
konurbacja, urbanizacja,
wspolezynnik urbanizaci,
piramida wieku 1 ptci
ludnosci, wyz
demograficzny, niz
demograficzny, echo wyzu
1 nizu demograficznego,
proces starzenia si¢

rozwiazywania,
porownuje strukture
narodowosciowa Polski
przed Il wojna
Swiatowa i obecnie,
wskazuje na
przyktadach roznych
regiondéw Polski (w tym
regionu zamieszkania)
zwiazek pomigdzy
zréznicowaniem
gestosci zaludnienia z
warunkami
przyrodniczymi,
ekonomicznymi i
historycznymi (w tym z
migracjami
wewngtrznymi),
rozpoznaje na mapie
aglomeracje 1
konurbacjg

poréwnuje wspot —
czynnik urbanizacji w
roznych regionach
(wojewodztwach)
Polski

wewngtrznych na
gestos$¢ zaludnienia w
wybranych regionach
Polski,

= poréwnuje
wspolczynnik
urbanizacji w Polsce i
wybranych krajach,

" wyjasnia przyczyny
dynamicznego rozwoju
stref podmiejskich,

= ocenia skutki
urbanizacji (zauwaza
pozytywne i
negatywne)

spoleczenstwa
Gospodarka Polski
Rolnictwo
= podaje przyrodnicze = wymienia i wskazuje na | = opisuje role whnioskuje, na * pordéwnuje, na
czynniki rozwoju mapie obszary o poszczegolnych podstawie map o rdznej podstawie map,




rolnictwa,
= Wwymienia uprawy w

najblizszej okolicy: wsi,

gminie (w przypadku
uczniéw mieszkajacych
na wsi), w strefie
podmiejskiej (w
przypadku uczniéw
mieszkajacych w
miescie)

pojecia: rolnictwo, okres

wegetacyjny, zbiory, plony

najlepszych
przyrodniczych
warunkach dla rozwoju
rolnictwa,

» podaje
pozaprzyrodnicze
czynniki rozwoju
rolnictwa,

* podaje gldwne obszary
uprawy: pszenicy, zyta,
pszenzyta, ziemniakow
burakéw cukrowych
oraz owocOw 1 warzyw,

* wymienia glowne
rejony chowu bydta 1
trzody chlewnej

pojecia: rozdrobnienie
gospodarstw,
rozdrobnienie gruntéw,
rolnictwo (gospodarstwa)
samozaopatrzeniowe,
rolnictwo (gospodarstwa)
towarowe, rolnictwo
ekologiczne

czynnikoéw,
przyrodniczych i
pozaprzyrodniczych,
dla rozwoju rolnictwa,

= wskazuje na mapie
obszary o najbardziej i
najmniej warunkach dla
rozwoju rolnictwa w
Polsce,

= przedstawia,
korzystajac z wykresu
lub danych
statystycznych, zmiany
w strukturze wielkosSci
gospodarstw rolnych w
Polsce w ostatnich
latach,

= porownuje, korzystajac
z wykresow lub danych
statystycznych,
strukturg uzytkowania
gruntéw w Polsce 1
innych krajach
europejskich,

= podaje najwazniejsze
cechy polskiego
rolnictwa

pojecia: kultura rolna,
obsada

tresci, o przydatnosci
obszaru (w tym
wlasnego regionu) dla
gospodarki rolnej,
uwzgledniajac:
wysokos¢ n.p.m.,
rzezbe terenu, dlugos¢
okresu wegetacji,
roczng sumg opadow,
gleby i warunki wodne,
porownuje, korzystajac
Z map o roznej tresci,
pozaprzyrodnicze
czynniki rozwoju
rolnictwa w rdznych
regionach kraju (w tym
we wlasnym regionie),
uzasadnia
rozmieszczenie
gléwnych rejonow
upraw wybranych ro$lin
uwzgledniajac warunki
przyrodnicze oraz
czynniki
pozaprzyrodnicze,
ocenia, korzystajac z
map, obsadg bydla i
trzody chlewnej we
wlasnym regionie

warunki przyrodnicze
dla rozwoju rolnictwa
na wskazanych
obszarach Polski,
ocenia wptyw
rozdrobnienia
gospodarstw i
rozproszenia gruntow
na poziom produkcji
rolnej,

poréwnuje, na
podstawie danych
statystycznych, poziom
polskiego rolnictwa z
rolnictwem wybranych
panstw europejskich,
uzasadnia
rozmieszczenie
glownych rejonow
chowu bydta 1 trzody
chlewnej,
uwzgledniajac warunki
przyrodnicze oraz
czynniki
pozaprzyrodnicze,
whnioskuje, na
podstawie danych
statystycznych, o
zmianach zachodzacych
w polskim rolnictwie w
ostatnich latach




Przemysl. Ushugi — laczno$¢, transport, handel zagraniczny

wymienia zrodia
energii,

wymienia zaktady
przemystowe w okolicy
Swojego miejsca
zamieszkania i
przedstawia ich profil
produkcii,

podaje przyktady
placoéwek 1 instytucji
ustugowych w Polsce,
we wlasnym regionie
(gminie, wojewddztwie
) oraz miejscowosci,
wymienia nazwy i
wskazuje na mapie
najwigksze polskie
porty morskie,

podaje przyktady
towardw i ustug, ktore
sa przedmiotem handlu
zagranicznego Polski
(eksportu i importu)

= podaje tradycyjne i
alternatywne zrodia
energii,

= wskazuje na mapie
gléwne rejony
wydobycia surowcow
energetycznych w
Polsce,

» podaje przyktady zmian
w przemysle wlasnego
regionu i ich przyczyny,

= wskazuje na
przyktadach, ze polski
przemyst staje si¢ coraz
bardziej nowoczesny,

= Qpisuje, na podstawie
map tematycznych,
przebieg gtéwnych
szlakow
transportowych,

* podaje najwazniejszych
partnerow handlowych
Polski

pojecia: alternatywne
zrddla energii, ushugi,
tacznosé, eksport, import

= 7narozmieszczenie

najwigkszych
elektrowni w kraju,
opisuje gtowne
problemy polskiej
energetyki,

opisuje zmiany
zachodzace w polskim
przemysle po 1989 roku
i podaje ich przyczyny,
wymienia gtowne cechy
przemystu wysokich
technologii,

podaje gatezie
przemystu obecnie
najszybciej rozwijajace
sig,

wskazuje na mapie
wybrane okrggi
przemystowe,

rozrdznia rodzaje ustug
i opisuje ich znaczenie
w gospodarce kraju,
porownuje, na
podstawie danych
statystycznych,
zatrudnienie w uslugach
w wybranych
wojewddztwach oraz w
Polsce i innych krajach,
ocenia poziom ustug w

» formutuje wnioski, na
podstawie wykresow
lub danych
statystycznych,
dotyczace tendencji
zmian wykorzystania
réznych zrédet energii
na $wiecie 1 w Polsce,

= ocenia, na podstawie
wykresu lub danych
statystycznych,
struktur¢ wykorzystania
poszczegblnych zrodet
energii w produkcji
energii elektrycznej w
Polsce i poréwnuje z
innymi krajami Europy,

" wyjasnia,
uwzgledniajac gtdowne
czynniki, lokalizacj¢
wybranych zaktadow
przemystowych lub
galezi przemystu (w
tym w regionie
zamieszkania),

* wyjasnia przyczyny
szybkiego rozwoju
wybranych ustug w
Polsce i we wlasnym
regionie,

= ocenia mozliwo$¢

wyjasnia lokalizacje
najwigkszych
elektrowni,

wykazuje koniecznosé
zmian w strukturze
zuzycia energii
elektrycznej w Polsce,
ocenia wptyw polskiej
energetyki na
srodowisko
przyrodnicze,
uzasadnia, ze przemyst
elektromaszynowy,
chemiczny i spozywczy
maja obecnie
najwigksze znaczenie w
gospodarce kraju,
ocenia zmiany
zachodzace w
rozmieszczeniu
przemystu w Polsce,
ocenia rolg tacznosci w
gospodarce kraju i
zyciu cztowieka oraz
poziom jej rozwoju w
Polsce,

wyjasnia zroznicowanie
gestoscei sieci kolejowej
i drogowej w Polsce,
ocenia, na podstawie
danych statystycznych,




miejscu swojego
zamieszkania (wies,
miasto),
= podaje gldwne cechy
transportu w Polsce,
= oblicza saldo handlu
zagranicznego

pojecia: przemyst,
przemyst wysokich
technologii, o$rodek
przemystowy, okreg
przemystowy, dodatni
bilans handlowy, ujemny
bilans handlowy

rozwoju ushug w
miejscu swojego
zamieszkania,
wykazuje wpltyw
transportu na rozwoj
gospodarczy Kkraju,

analizuje, na podstawie
danych statystycznych,

bilans handlu

zagranicznego Polski w

ostatnich latach,
ocenia, na podstawie

danych statystycznych,
udziat Polski w handlu

Swiatowym

poziom rozwoju
wybranych rodzajow
transportu w Polsce,

* wyjasnia, na podstawie
danych statystycznych,
strukturg eksportu i
importu Polski,

* wykazuje, ze dodatni
bilans handlowy jest
korzystny dla
gospodarki

Ksztaltowanie i ochrona srodowiska przyrodniczego

podaje przyktady
zagrozen dla
srodowiska
przyrodniczego oraz
dobr kultury
wynikajace z
dziatalnosci
gospodarczej

korzystajac z mapy,
nazywa i okresla
potozenie parkow
narodowych Polski,
podaje nazwy polskich
parkow narodowych
wpisanych na Swiatowa
Liste Rezerwatoéw
Biosfery oraz na Listg
Swiatowego
Dziedzictwa
Kulturowego i
Przyrodniczego
Ludzkosci UNESCO,
wykazuje konieczno$¢
ochrony $rodowiska

= okresla, korzystajac z
mapy Polski, potozenie
obszarow o najbardziej
zdegradowanym
srodowisku
przyrodniczym i podaje
przyczyny degradaciji,

= wymieniai
charakteryzuje formy
ochrony przyrody,

= podaje przyktady
rekultywacji obszarow
zdegradowanych

ocenia, na podstawie
map i danych
statystycznych, stan
srodowiska
przyrodniczego w
Polsce oraz wlasnym
regionie w ostatnich
latach,

proponuje dziatania na

rzecz ochrony
srodowiska
geograficznego we
wlasnym regionie

* wyjasnia zalozenia
ZrOwnowazonego
rozwoju

pojecia: rozwoj
zZrOwnowazony
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przyrodniczego i dobr
kultury w Polsce

pojecia: rekultywacja,
recykling

Walory turystyczne Polski

podaje przyktady
miejscowosci oraz
obszaréw w Polsce o
duzych walorach
turystycznych

= planuje, korzystajac z
przewodnikow
turystycznych oraz
mapy samochodowej,
wycieczke po
wybranym regionie
Polski

wymienia i opisuje
obiekty wpisane na
Liste Swiatowego
Dziedzictwa
Kulturowego i
Przyrodniczego
Ludzkosci UNESCO

ocenia atrakcyjno$¢
turystyczna wilasnego
regionu

= ocenia
zagospodarowanie
turystyczne kraju i
wlasnego regonu

P

Krainy geograficzne Polski
obrzeza Poludniowobaltyckie

wskazuje na mapie i
omawia potozenie
regionu,

wskazuje na mapie
potozenie wybranych
miast (portéw,
uzdrowisk)

» wymienia i wskazuje na

mapie glowne krainy
geograficzne regionu,

= wskazuje na mapie
wybrane elementy linii
brzegowej,

= wymienia krainy
regionu o najbardziej
zyznych glebach,

* wymienia przyklady
waloréw turystycznych
regionu

pojecia: bryza

wymienia i opisuje
cechy polskich
krajobrazow
nadmorskich,
wykazuje, korzystajac z
map oraz diagramow
klimatycznych, wptyw
Baltyku na klimat
regionu,

wyjasnia, korzystajac z
rysunku, mechanizm
powstawania bryzy,
przedstawia rolg morza
w modelowaniu
wybrzeza,

opisuje, na podstawie
map tematycznych,

planuje wycieczke
krajoznawcza po
wybranej krainie
Pobrzeza,
uwzgledniajac walory
przyrodnicze i
Kulturowe

= Qcenia, na podstawie
map tematycznych,
mozliwo$ci rozwoju
rolnictwa, przemystu i
turystyki w pasie
pobrzezy
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najwazniejsze cechy
gospodarki regionu

Pojezierza

= opisuje polozenie oraz
wskazuje na mapie
glowne krainy
geograficzne pasa
pojezierzy,

* nazywa i wskazuje na
mapie najwigksze
jeziora oraz wzgorza
morenowe o0
najwigkszej wysokosci
bezwzglednej

= wymienia oraz podaje
przyktady elementow
rzezby mtodoglacjalne;j,

= wskazuje na mapie
obszary wydobycia
wegla brunatnego oraz
soli kamiennej i
potasowej,

= charakteryzuje,
korzystajac z map,
klimat pojezierzy,

* wymienia przyklady
waloréw turystycznych
regionu

pojecia: rzezba
mtodoglacjalna

* nazywa oraz wskazuje
na mapie przebieg
gtownych pradolin,

= wykazuje zwiazek
klimatu z rzezbg terenu,

= rozpoznaje na mapie
(na podstawie ksztattu)
rodzaje jezior
polodowcowych,

= Qpisuje, na podstawie
map tematycznych,
najwazniejsze cechy
gospodarki regionu

* pordéwnuje, korzystajac
z map, srodowisko
przyrodnicze
poszczegbdlnych
pojezierzy,

= podaje przyktady
wptywu srodowiska
przyrodniczego na
gtéwne cechy
gospodarki pojezierzy

pojecia: agroturystyka

» planuje wycieczke
krajoznawcza po
wybranej krainie
pojezierzy
uwzgledniajac walory
przyrodnicze i
kulturowe

Niziny Srodkowopolskie

= opisuje potozenie oraz
wskazuje na mapie
glowne krainy
geograficzne pasa Nizin
Srodkowopolskich,

» odczytuje wysokosci
bezwzgledne
wskazanych miejsc

= opisuje korzystajac z
map klimatycznych,
zroznicowanie
klimatyczne w pasie
nizin,

= wskazuje na mapie i
omawia przebieg
glownych pradolin,

= wskazuje na mapie
wybrane osrodki
przemystowe regionu,

= przedstawia wiodace
cechy $rodowiska
przyrodniczego
regionu,

= przedstawia dominujace
cechy gospodarki
poszczeg6lnych krain
wchodzacych w sktad
Nizin
Srodkowopolskich

= wykazuje
wspotzaleznosci, na
podstawie map
tematycznych, migdzy
sktadnikami srodowiska
przyrodniczego,

* podaje przyktady
wplywu srodowiska
przyrodniczego
poszczeg6lnych krain
na gtowne cechy

* porownuje, korzystajac
z map, krainy
geograficzne pasa Nizin
Srodkowopolskich pod
wzgledem
przyrodniczym i
gospodarczym
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wymienia i wskazuje na
mapie obszary o
korzystnych warunkach
dla rozwoju rolnictwa,
wymienia przyktady
waloréw turystycznych
regionu

pojecia: rzezba
staroglacjalna

gospodarki (w tym
surowcoOw mineralnych)

Wyzyny
= opisuje polozenie oraz podaje przyktady form | = przedstawia wykazuje zwiazek » porownuje warunki
wskazuje na mapie krasowych w Dolinie charakterystyczne rzezby terenu rozwoju rolnictwa na
gléwne krainy Pradnika i w okolicy cechy rzezby terenu poszczeg6lnych wyzyn wyzynach,
geograficzne pasa Chgcin, poszczegodlnych krain Z wystgpujacymi tam * przedstawia przemiany
wyzyn wskazuje na mapie pasa wyzyn, skatami, = gospodarcze, ktore

odczytuje na mapie
wysokosci bezwzgledne
najwyzszych wzniesien
na Wyzynach Polskich
(w tym w Gorach
Swiqtokrzyskich),
wskazuje obszary
wydobycia wegla
kamiennego

wybrane osrodki
przemystowe regionu,
podaje przyktady
waloréw turystycznych
na wyzynach,
wymienia surowce
mineralne wydobywane
na Wyzynie Slaskiej,
wyjasnia przyczyny
koncentracji przemystu
1 duzej gestosci
zaludnienia na Wyzynie
Slaskiej,

podaje przyktady
wpltywu dziatalnosci
gospodarczej na
srodowisko
przyrodnicze

= wyjasnia powstanie
wawozow,

= wyjasnia powstanie
rzezby krasowej,

= przedstawia dominujace
cechy gospodarki
poszczegodlnych krain
wchodzacych w sktad
pasa wyzyn,

* wymienia glowne
gal¢zie przemystu
GOP-u,

= wymienia glowne
os$rodki przemystowe
GOP-u,

= podaje przyktady
dziatan na rzecz
poprawy stanu
srodowiska

wyjasnia pochodzenie
lessu na wyzynach oraz
gotoborzy w Gérach
Swietokrzyskich,
ocenia, na podstawie
map i danych
statystycznych, stan
srodowiska
przyrodniczego na
Wyzynie Slaskiej

nastapity w GOP-ie
p01998 roku
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pojecia: wawoz, rzezba
krasowa, stalaktyt,
stalagmit, stalagnat

przyrodniczego
Wyzyny Slaskiej

Kotliny Podkarpackie. Pogorze Karpackie. Beskidy

= opisuje potozenie oraz
wskazuje na mapie
kotliny, Pogorze
Karpackie oraz
Beskidy,

* odczytuje, korzystajac z
mapy, wysokosci
bezwzgledne
wybranych szczytow w
Beskidach

* wymienia rodzaje skat
wystepujace na Pogorzu
I w Beskidach,

= przedstawia rolg kotlin
$rédgorskich w
gospodarce regionu,

* podaje przyktady
funkcji, jakie petni
Krakow w Polsce 1 w
regionie,

= wymienia i lokalizuje
na mapie wybrane
uzdrowiska,

* wymienia przyklady
waloréow turystycznych
regionu

pojecia: polonina

= opisuje i porownuje
cechy rzezby terenu
kotlin, Pogorza
Karpackiego oraz
Beskidow

= przedstawia dominujac
cechy gospodarki
kotlin, Pogorza
Karpackiego i
Beskidow

pojecia: flisz karpacki

(¢]

= wykazuje zwiazek
zréznicowania
produkcji rolnej na
Pogorzu i w Beskidach
z pigtrowoscia klimatu
(pietra gospodarki
rolnej)

» wykazuje zwiazek
rzezby terenu z budowa
geologiczna na Pogorzu
Karpackim i w
Beskidach (z
uwzglednieniem
alpejskich ruchow
gorotworczych)

pojecia: plaszczowina

Tatry. Pieniny. Podhale
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= Opisuje potozenie oraz
wskazuje na mapie
Tatry, Podhale i
Pieniny,

» wymienia elementy
gorskiej rzezby terenu,

= uzasadnia koniecznosé
ochrony przyrody Tatr

* wymienia rodzaje skat
wystepujacych w
Tatrach i Pieninach,

= opisuje elementy rzezby
wysokogorskiej,

= opisuje pigtrowy uktad
roslinnosci w Tatrach,

* ocenia wplyw turystyki
na srodowisko
przyrodnicze regionu

* podaje przyktady
waloréw turystycznych
Tatr, Podhala i Pienin

pojecia: granie, turnie,
piarg, stozek piargowy,
wywierzysko, hale

= opisuje elementy rzezby

wysokogorskiej Tatr i
przedstawia ich genez¢

pojecia: alpejska rzezba
terenu

= poroéwnuje rzezbg
terenu Tatr Wysokich i
Zachodnich

» wykazuje zwiazek

rzezby terenu z budowa

geologiczna Tatr,
Podhala i Pienin

Sudety

* opisuje polozenie oraz
wskazuje na mapie
Sudety i Przedgorze
Sudeckie,

= wskazuje na mapie
pasma gorskie Sudetow
oraz kotliny: Ktodzka i
Jeleniogorska

* wymienia glowne

surowce mineralne (w
tym skalne) Sudetéw
wymienia i lokalizuje
na mapie wybrane
uzdrowiska,
poréwnuje, na
podstawie map i
fotografii, rzezbg terenu
Sudetoéw 1 Przedgorza
Sudeckiego,

podaje przyktady
walorow turystycznych
regionu

= ukazuje wplyw
lodowcow gorskich na
rzezbg terenu Sudetow,

= wymienia przyklady
rzezby zrgbowe;j,

= przedstawia dominujace
cechy gospodarki
Sudetow

pojecia: zreby, stoliwa,
uskok brzezny

* pordéwnuje przyrodnicze
czynniki dla rozwoju
rolnictwa w Sudetach i
na Przedgorzu
Sudeckim

* wyjasnia zwigzek
wspotczesnej rzezby
terenu Sudetow z
alpejskimi ruchami
gorotworczymi
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Region, w ktorym mieszkam

okresla potozenie,
korzystajac z mapy,
wlasnej miejscowosci
(kraina geograficzna,
gmina, powiat
wojewodztwo),
wymienia nazwy
sasiednich
miejscowosci,
wymienia rodzaje skat
oraz Surowcow
mineralnych
wystepujacych w
regionie i podaje
przyktady ich
wykorzystania,
podaje nazwe
najblizszej rzeki,
jeziora,

przedstawia
wystgpowanie lasow w
regionie,

opisuje inne, poza
lasami, naturalne
formacje roslinne
regionu (gtownie
najblizszej okolicy),
wymienia glowne
uprawy i kierunki
hodowli,

nazywa i wskazuje na

na podstawie mapy
przedstawia polozenie
wlasnej miejscowosci
na tle szlakow
transportowych,
nazywa i rozpoznaje
skaty wystepujace w
najblizszej okolicy,
wymienia surowce
mineralne wystgpujace
W regionie oraz miejsca
ich eksploatacji,
ocenia zagrozenie
powodziami w regionie,
na podstawie
dostepnych zrodet
informacji ocenia stan
czystos$ci wod
powierzchniowych w
najblizszej okolicy 1 w
regionie,

wymienia najwigksze
zaklady produkcyjne w
regionie oraz profil ich
produkcji,

opisuje funkcje, ktore
petnia najwigksze
miasta regionu,

ocenia mozliwos¢
obstugi turystow w
regionie,

okresla kryteria
wydzielania regionu,
wymienia nazwy
sasiednich gmin,
przedstawia formy
gospodarczego
wykorzystania wod w
regionie,

podaje gatunki roslin i
zwierzat zyjacych w
regionie, ktére sa objete
ochrona,

wymienia i opisuje
zabytki kultury
materialnej najblizszej
okolicy i regionu,

na podstawie r6znych
zrddet informacji
ocenia warunki
przyrodnicze dla
rozwoju rolnictwa w
regionie,

opisuje formy
uzytkowania ziemi,
planuje wycieczke po
regionie,

ocenia stan srodowiska
przyrodniczego we
wlasnej miejscowosci,
podaje przyktady
dzialan zmierzajacych

wymienia nazwy
sasiednich powiatow,
ocenia
wykorzystywanie w
gospodarce bazy
surowcow skalnych 1
mineralnych,
opracowuje przewodnik
turystyczny po okolicy
miejsca zamieszkania

» przedstawia zwiazek
rodzaju i1 utozenia skat z
przeszioscia
geologiczna regionu,

* na podstawie danych
statystycznych ocenia
poziom rolnictwa w
regionie
(wojewodztwie) na tle
innych rejondéw kraju,

* na podstawie danych
statystycznych
opracowuje
charakterystyke
ludnos$ci wojewodztwa,
w ktorym mieszka ,
uwzgledniajaca
wybrane cechy
demograficzne: liczbg
ludnosci, ruch naturalny
ludnosci, strukture
zatrudnienia, migracje
zewngtrzne (kierunki 1
przyczyny),

= opracowuje i opisuje,
na podstawie map o
roznej tresci 1 wlasnych
obserwacji terenowych,
trasy wycieczek po
wlasnym regionie
uwzgledniajac walory
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mapie najwigksze
miasta regionu,
wymienia i opisuje
walory srodowiska
przyrodniczego
najblizszej okolicy i
regionu,

planuje wycieczke po
wlasnej miejscowosci,
podaje przyktady
wptywu dziatalnosci
cztowieka na
srodowisko
przyrodnicze
(negatywne i
pozytywne),
wymienia pomniki
przyrody wystgpujace
w najblizszej okolicy,
przedstawia cechy
wyro6zniajace ludnosé
regionu na tle ludnosci
kraju (np. gwara, stroje
regionalne,
budownictwo,
zdobnictwo),
przedstawia przyktady
ZWYyCzajOw
regionalnych
podtrzymywanych

przez wiasna rodzing

pojecia: folklor, skansen

* podaje przyktady
zaktadu przemystowego
W regionie o
wyjatkowe;j
uciagzliwosci dla
cztowieka i srodowiska
przyrodniczego,

* ocenia sposob
sktadowania odpadoéw,
$mieci i sciekow we
wlasnej miejscowosci,

» podaje nazwy i
wskazuje na mapie
parki narodowe i
krajobrazowe, ktore
znajduja si¢ w regionie,

= opracowuje
charakterystyke
ludnosci swojej
miejscowosci,
uwzgledniajac: liczbe
ludnosci, pochodzenie
ludnosci, zajgcia
ludnosci, problemy
mtodziezy,

= opisuje wybrane
budowle zwiazane z
historia miejscowosci

pojecia: region, grupa
etnograficzna, dialekt
(gwara)

do ochrony przyrody w
najblizszej okolicy,
podaje przyktady
dziatan rekultywacji
terenOw
zdegradowanych,

na podstawie danych
statystycznych
porownuje wybrane
cechy demograficzne
ludnos$ci wojewodztwa,
w ktorym mieszka z
cechami ludnosci Polski
(przyrost naturalny,
gestos$¢ zaludnienia,
strukture zatrudnienia i
bezrobocie),

wymienia wybitne
postaci, ktore zastuzyly
si¢ dla miejscowosci,
regionu (kraju) w
przesziosci oraz
wspolczesnie

przyrodnicze i
kulturowe,
przygotowuje
prezentacje
multimedialne
promujace miejsce
swojego zamieszkania i
wlasny region
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